Az étel fogyaszthatd Qﬁ

&)
[\()///[ ()/ a szallitas napjan 65 °C folé melegités utan.
1Zek /4 Fogyasztasig 0 - +5 °C k6zétt kell tarolni!
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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2026. junius 8. - 14. (24. hét)

TELJES NEV

TELEFONSZAM

SZALLITASI CIM

KERJUK OLVASHATOAN KITOLTENI A SZELVENYT!

CSAK leves kicsi|nagy‘extra| [ A | B [ c | D [ E | [kicsi|nagy[sxtra|

.. T Menii levessel Vélasztott savanyu Csak masodik
Kakukkfives; teffolds  a Csirkemellrizottd (zéldborss, gomba, reszelt sajt) | A ’ A
es B Daralt husos, paradicsomos, rakott makaréni, reszelt sajt B B
HETFO 06.08. C Sargaborsofézelék, virsliporkolt HETFO 06.08. C C
D Chilis gombap6rkalt, bulgur, savanyulsag | D D
A Paprikas krumpli (kolbaszos) A A
Zoldséges lencseleves B Barackkal toltott csirkemell rantva, currys rizs B B
KEDD 06.09. C Kelkaposztafézelék, sertésporkolt KEDD 06.09. C C
D Zoldborséporkolt, szines durum tészta | D D
Csontleves A Pasztortarhonya (fiistolt kolbasz, burgonya, sertésporkolt) A A
céernoumetelitel B Husgombac tejfdlés karalabémartasban B B
SZERDA 06.10. C Zoldbabfézelék, grillezett puykacombfilé kockazva SZERDA 06.10. C C
D Tejszines, tonhalas spagetti olivabogyoval | D D
Tawhonyds A Marhaporkolt, tészta A A
karfiolleves B Parizsi csirkemell, rizs B B
CSUTORTOK 06.11. C Burgonyaf6zelék, siilt sertéstarja CSUTORTOK 06.11. C C
D Dejés nudli, csokiontet, gyimolcs | D D
Csirkehusleves (szarny, p Vargabéles (turés, mazsolas, vanilias st tészta) A A
csigatészto) B Bolognai spagetti, reszelt sajt B B
PENTEK 06.12. C Siilt hekk (darabolt), rizibizi PENTEK 06.12. C C
D Ravioli sajtmartasban D D

kicsi menii 1450 Ft  nagy menil ### Ft  extrameni 1900 Ft 250 Ft A: csemege uborka ARAK 800 1450 1700 1900 250 1350 1600 1800

kicsi masodik 1350 Ft nagy masodik ### Ft extramasodik 1800 Ft B: ecetes almapaprika
csak leves 800 Ft C: hazi veaves Fizetend6:

D: cékla
E: uborkasalata

Izotthon Ebéd Hdazhozszdllitds
Konyha, meniivdlasztas, szallitdas, szamldzas:
7:00 és 12:00 ora kozott: 30/39 66 125

Nyomtatott étlap helyett
online is rendelhet (regisztracié utan)
a szallitast megel6zb este 8 oraig: www.izotthon.hu =

Kérjiik, kiildje vissza a futarral az étlapot
majus 19. keddig,

hogy legyen idénk rogziteni!

Ha nem tudja visszakiildeni,

kérjiik rendeljen a netes feliiletiinkon: www.izotthon.hu

A készpénzzel valé fizetés a futdrnak a SZALLITAS ELSO NAPTAN térténik.

2026. junius 8. - 14. (24. het)



